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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

kraonaa vhayarsamauLo imassaalaa na jaa} SakNaaáyaaMsaazI GarI kravayaacaI p`aqa-naa 

ponToka^sT rivavaar  -  31 mao 2020 
 

svagaa-cao raNaI 

p`mauK :      svagaa-cao raNaI, ]lhasa kr   

p`itsaad :    Aallaolauyaa 

p`mauK :       karNa tU janma idlaolaa p`BaU yaoSaU iKs̀t  

p`itsaad :    Aallaolauyaa 

p`mauK :      Aaplyaa mhNaNyaap`maaNao, ]zlaa Aaho  

p`itsaad :    Aallaolauyaa 

p`mauK :      AamhasaazI dovaajavaL ivanaMtI kr   

p`itsaad :    Aallaolauyaa 

p`mauK :      ho kumaarI mairyao, AanaMd va ]lhasa kr, Aallaolauyaa   

p`itsaad :    karNa p`BaU KraoKr ]zlaa Aaho, Aallaolauyaa  

p`mauK :      AapNa p`aqa-naa k$ yaa   

sava-jaNa :    ho prmaoSvara, tuJaa pu~ Aamacaa p`BaU yaoSaU yaacyaa puna$sqaanaanao tU sava- jagaalaa AanaMidt kolaosa.  
             %yaacaI maata Qanyavaaidt kumaarI mairyaa ihcyaa ivanaMtImauLo Aamhalaa AnaMt jaIvanaacaa AanaMd  
             imaLavaa ASaI kRpa kr, hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 
 

gaayana :      yaavao piva~ Aa%myaa ………. gaIt k`. 294         
 

kuTuMba p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao, 

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : prmaoSvar Aaplao Gar AaiNa )dya ivapula SaaMtInao BarIt Asatao. AapNa %yaacaI AaraQanaa k$ 
yaa. prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 

sava-  : prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 
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pScaatap ivaQaI  

kuTuMba p`mauK : ipỳa kuTuMibayaaMMnaao, yaa p`aqa-naa ivaQaIt sahBaagaI haoNyaasa AapNa pa~ zravao mhNaUna AapNa Aaplyaa 
papaMcaI AazvaNa k$ yaa va [-SvarakDo ivaSvaasaanao xamaa maagaU yaa. 

sava-  : sava-Sai>maana prmaoSvarajavaL va tumha baMQauBaiganaIMjavaL maI kbaUla krtao kI, klpnaaMnaI, SabdaMnaI, 
kR%yaaMnaI va hyagayaInao maI far papo kolaI Aahot. (CatIvar hlakoca hat zovaUna) maaJaa ApraQa, maaJaa ApraQa, 
maaJaa far maaoza ApraQa. mhNaUna ina%ya kumaarI piva~ mairyaa, sava- dovadUt va sava- saMt (aMnaa va tumha baMQaUBaiganaIMnaa 
maI ivanaMtI krtao kI maaJyaasaazI Aaplyaa p`BaU prmaoSvarajavaL p`aqa-naa kra. 

kuTuMba p`mauK : sava-samaqa- prmaoSvar AamhaMvar dyaa krao va Aamacyaa papaMcaI xamaa k$na Aamhalaa saava-kailak 
jaIvanaakDo naovaao. 

sava-  : Aamaona. 

 

dyaayaacanaa 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

sava- :         ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

 

stutIgaIt :  

svagaa-t prmaoSvaralaa gaaOrva A AaiNa pRqvaIvar sajjanaaMnaa SaaMtI A ho p`Baao, prmaoSvara A svagaI-ya baapa A sava-samaqa- 
dovaip%yaa A AamhI tuJaI stutI krtao A tulaa Qanyavaad mhNatao A tulaa Bajatao A tuJaa gaaOrva krtao A tuJyaa 
mahana doNagyaaba_la A AamhI tuJao AaBaar maanatao A ho p`Baao, yaoSaU iK`sta A ekula%yaa pu~a A ho p`Baao, prmaoSvara 
A dovaacyaa kaokra A ip%yaacyaa pu~a A jagaacaI papo dUr krNaaáyaa A tU AamacaI p`aqa-naa svaIkar A dovaip%yaacyaa 
]javaIkDo basaNaaáyaa A tU Aamhavar dyaa kr A karNa ho yaoSaU iKs̀ta A dovaip%yaacyaa eoSvayaa-t A piva~ 
Aa%myaasah A tUca ekca piva~ A tUca ekTa p`BaU A tUca ekTa prmaaocca Aahosa A Aamaona. 
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AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho prmaoSvara, Aamacyaa svagaI-ya baapa, sauvaato-cyaa p`caaracaa p`arMBa krNyaasaazI tU tuJyaa iK`stsaBaovar piva~ 
Aa%myaalaa pazvalaosa. taoca piva~ Aa%maa sava- EawavaMtaMcyaa jaIvanaaWaro yaa jagaat Aaplao sauvaata-pcaaracao kaya- 
sadOva caalaU zovaao. hI p`aqa-naa AamhI, tuJyaabaraobar piva~ Aa%myaacyaa eo@yaat sava-kaL ijavaMt rahNaara va rajya 
krNaara ekca prmaoSvar, tuJaa pu~ Aamacaa p`BaU yaoSaU iKs̀t yaacyaaWaroo krtao. 

sava- : Aamaona.  
 

pyaa-yaI p`aqa-naa 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

p`kaSaacyaa p`Baao, sava- kRpadanaacyaa ]gamaa, tuJyaa piva~ Aa%myaalaa p`caMD vaayaUcao saamaqya- Gao}na AamhamaQyao 
pazva. tuJyaa p`&ocyaa jvaalaonao Aamacyaa bauwIcaI ixaitjao ivastRt kr. Sabd saamaqyaa-cyaa pilakDo Asalaolyaa 
Sabdanao tuJaI stutIsaumanao gaaNyaasaazI Aamacyaa ijavha mau@t kr. karNa tuJyaa piva~ Aa%myaacyaa kRpadanaaMiSavaaya 
manauYyaalaa SaaMtIcaa Sabd ]ccaarta yaoNaar naahI ikMvaa yaoSaU ha p`BaU Aaho ho sa%ya pk̀T krta yaoNaar naahI. hI 
p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU yaoSaU iKs̀taWaro krtaoo. 

sava- : Aamaona.  

 

p`BaUSabdivaQaI  

pihlao vaacana :                                                            p`oiYataMcaI kR%yao 2:1 - 11 

vaacak : p`oiYataMcaI kR%yao (a pustkamaQaUna Gaotlaolao vaacana :    

“sava-jaNa piva~ Aa%myaanao pirpUNa- Jaalao AaiNa baaolaU laagalao.” 

ponToka^sT mhNajao pnnaasaavaa idvasa Aalaa tovha to sava- ek~ jamalao Asatanaa Aksmaat maaozyaa sausaaTyaasaarKa 
vaaáyaacaa AakaSaatUna naad Jaalaa AaiNa jyaa Garat to basalao haoto to sava- %yaanao Barlao AaiNa vaogavaogaLyaa haot 
Asalaolyaa AgnaIcyaa ijaBaaMsaar#yaa ijaBaa %yaaMnaa idsalyaa AaiNa p`%yaokavar %yaa ekek ASaa basalyaa. tovha to 
sava-jaNa piva~ Aa%myaanao pirpUNa- Jaalao AaiNa Aa%myaanao jasajaSaI %yaaMnaa vaacaa idlaI tsatsao to inarinaraLyaa 
BaaYaaMtUna baaolaU laagalao. 

%yaavaoLosa AakaSaaKalacyaa p%̀yaok raYTa/tIla Bai@tmaana yahudI yao$SalaomamaQyao raht haoto. tao naad Jaalyaavar 
laaoksamaudaya ek~ hao}na gaaoMQaLUna gaolaa, karNa p`%yaokanao %yaaMnaa AapAaplyaa BaaYaot baaolatanaa eoklao. to sava- 
AaEayaa-nao qa@k hao}na mhNaalao, “paha, ho baaolaNaaro sava- gaailalaI naa? tr AapNa p̀%yaok jaNa AapAaplaI 
janmaBaaYaa eoktao ho ksao? paqaI-, maodI, elaamaI, maosaaopTomyaa, yahudIyaa, kPpuduikyaa, pMt, Aaisayaasa, p$igayaa, 
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pMfUilayaa, imasar AaiNa krNaocyaa javaLcaa ilabauvaa doSa (at rahNaaro yahudI AaiNa yahudIyamatanausaarI Asao raomana 
p`vaasaI, k`otIya, Arba, Asao AapNa %yaaMnaa AapAaplyaa BaaYaat dovaacaI mah%kR%yao saaMgatanaa eoktao.” 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 
 

p`itsaad stao~ :                      stao~ 103 : 1, 24, 29- 31, 34 

p`itsaad : ho p`Baao, tU Aaplaa Aa%maa pazva AaiNa pRqvaIlaa navajaIvana do. 

1. ho maaJyaa jaIvaa, prmaoSvaracaa Qanyavaad kr. 
ho prmaoSvara, maaJyaa dovaa, tU prmaqaaor Aahosa. 
ho prmaoSvara, tuJaI kR%yao iktI ivaivaQa Aahot! 
tuJyaa saMp<aInao pRqvaI pirpUNa- Aaho. 

p`itsaad : ho p`Baao, tU Aaplaa Aa%maa pazva AaiNa pRqvaIlaa navajaIvana do. 

2. tU %yaaMcaa Eaasa kaZUna Gaotaosa 
tovha to ma$na maatIsa imaLtat. 
tU Aaplaa Aa%maa pazvataosa 
tovha to ]%pnna haotat 
AaiNa tU pRqvaIcaa pRYzBaaga navaa krtaosa. 

p`itsaad : ho p`Baao, tU Aaplaa Aa%maa pazva AaiNa pRqvaIlaa navajaIvana do. 

3. prmaoSvaracao vaOBava icarkala rahao! 
prmaoSvaralaa Aaplyaa kRtIpasaUna AanaMd haovaao! 
maI kolaolao %yaacao manana %yaalaa gaaoD vaaTao. 
prmaoSvaracyaa zayaI malaa hYa- hao[-la. 

p`itsaad : ho p`Baao, tU Aaplaa Aa%maa pazva AaiNa pRqvaIlaa navajaIvana do. 

 

 

dusaro vaacana :                                                       1 kirMqa 12 : 3- 7, 12- 13            

vaacak : paOlacao kirMqakraMsa pihlao p~ yaatUna Gaotlaolao vaacana      

“AapNaa savaa-naa eka Aa%myaat baaiPtsmaa imaLalaa Aaho.” 

piva~ Aa%myaacyaa yaaogao baaolalyaavaacaUna kaoNaalaahI “yaoSaU ha pB̀aU Aaho” Asao mhNata yaot naahI. 
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kRpadanaacao inarinaraLo p`kar Aahot trI, Aa%maa ekca Aaho. saovaa krNyaacao inarinaraLo p`kar Aahot, trI 
p`BaU ekca Aaho AaiNa kayaa-cao inarinaraLo p`kar Aahot, trI savaa-t sava- kayao- krNaara dova ekca Aaho. 
tqaaip Aa%myaacao pk̀TIkrNa saava-jainak ihtasaazI ekokalaa haoto. 

karNa jasao SarIr ek AsaUna %yaalaa Avayava puYkL Asatat AaiNa %yaa SarIracao Avayava puYkL AsaUna sava- 
imaLUna ek SarIr banato, tsaaca iK`s̀t Aaho. karNa AapNa yahudI AsaU ikMvaa hollaoNaI AsaU, gaulaama AsaU ikMvaa 
svatM~ AsaU, ek SarIr haoNyaasaazI AapNa savaa-Mnaa eka Aa%myaat baaiPtsmaa imaLalaa Aaho AaiNa AapNa sava- 
ekaca Aa%myaanao saMcairt Jaalaao Aahaot. 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 

 

SauBavat-maana jayaGaaoYa                 

Aalaolauyaa, Aalaolauyaa! 

ho piva~ Aa%myaa, yao, tuJyaa EawavaMtaMcaI )dyao vyaapUna Tak 

AaiNa tuJaa pòmaagnaI %yaaMcyaa )dyaat p`jvailat kr. 

Aalaolauyaa! 

 

SauBavat-maana :                                                                  yaaohana  20 : 19 - 23 

vaacak : yaaohanaacyaa SauBavat-maanaatUna Gaotlaolao vaacana. 

sava-  : ho pB̀aao, tuJaa gaaOrva Asaao. 

“jasao ip%yaanao malaa pazvalao Aaho tsao maIhI tumhaMlaa pazvatao. piva~ Aa%myaacaa svaIkar kra.” 

AazvaDyaacyaa pihlyaa idvaSaI saMQyaakaLI jaoqao iSaYya haoto toqaIla daro yahuVaMcyaa BaItImauLo baMd Asata, yaoSaU 
Aalaa AaiNa maQyao ]Baa rahUna mhNaalaa, “tumhasa SaaMtI Asaao.” Asao baaolaUna %yaanao Aaplao hat AaiNa kUsa %yaaMnaa 
daKvalaI. tovha p``BaUlaa pahUna iSaYyaaMnaa AanaMd Jaalaa. yaoSaU punha %yaaMnaa mhNaalaa, “tumhasa SaaMtI Asaao. jasao 
ip%yaanao malaa pazvalao Aaho tsao maIhI tumhalaa pazvatao.” Asao baaolaUna %yaanao %yaaMcyaavar fuMkr TaklaI AaiNa 
%yaaMnaa mhTlao, “piva~ Aa%myaacaa svaIkar kra. jyaa kaoNaacyaa papaMcaI tumhI xamaa krta %yaaMcaI xamaa JaalaI 
Aaho AaiNa jyaa kaoNaacaI tumhI tSaIca zovata tI tSaIca zovalaolaI Aahot.” 

p`BaUcao ho SauBavat-maana.  

sava- : ho iKs̀ta, tuJaI stutI Asaao. 
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icaMtna :  puna$%qaanaMtr yaoSaUnao Aaplyaa iSaYyaaMsa SaaMtI idlaI. yaoSaUlaa pahUna %yaaMnaa AanaMd vaaTlaa. %yaaMnaa piva~ 
Aa%myaacao vardana idlao. AajahI Aaplyaalaa p`BaU SaaMtI dot Asatao. “SaaMtta hI yauwacaI AnaupisqatI naahI.” 
jyaaizkaNaI nyaaya Aaho itqao SaaMtI Aaho. p`BaU yaoSaU nyaaya AaiNa naItIsaazI Aalaa haota. jaI vya@tI nyaaya va 
naItIsaazI JaTt Asato tI yaa jagaat SaaMtI AaNaNyaacaa p`ya%na krt Asato. Aaplyaa Garat ikMvaa Qama-ga`amaat, 
kamaacyaa izkaNaI Anyaaya haot Asaola itqao SaaMtI BaMga JaalaolaI Aaho Asao AapNa gaRhIt Qartao. nyaaya AaiNa 
naItI AaNaNyaasaazI piva~ Aa%myaacyaa yaaogadanaacaI garja Aaho. saMt Aaŝkr râmaorao (aMnaI nyaaya va naItI 
AaNaNyaasaazI Aaplao p`aNa gamaavalao. SaaMtI AaNaNyaasaazI AamhI eki~t Aalao paihjao. piva~ Aa%myaacyaa 
vardanaaMnao yaoSaUcao kaya- krNyaasaazI AapNa t%pr raihlao paihjao. jaovha nyaaya va naItI yaa jagaalaa laaBaola tovha 
p`BaUcyaa Káyaa SaaMtIcaa Aaplyaalaa AnauBava yao[-la. 
 
qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa icaMtna k$ yaa. 
 

Eawocao p`kTIkrNa :  

svaga- AaiNa pRqvaI yaaMcaa ]%pnnakta- A  sava-samaqa- prmaoSvar ipta A yaavar maaJaa ivaSvaasa Aaho A %yaacaa ekulata 
ek pu~ A Aamacaa p`BaU yaoSaU iKs̀t A yaavar maaJaa ivaSvaasa Aaho A tao piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao A gaBaI- 
saMBavalaa A kumaarI mairyaopasaUna janmalaa A paontI iplaatacyaa AmalaaKalaI A %yaanao du:K Baaogalao, A %yaalaa kùsaavar 
iKLlao A tao marNa pavalaa A , %yaalaa purlao A tao AQaaolaaokat ]trlaa A itsaáyaa idvaSaI maolaolyaatUna ]zlaa A , 
svagaa-t  caZlaa A AaiNa  sava-samaqa- dovaip%yaacyaa ]javaIkDo basalaa Aaho A  toqaUna tao ijavaMt AaiNa maolaolao A 
yaaMcaa nyaaya kravayaasa A punha yao[-la A piva~ Aa%maa, A piva~ k^qailak iK`stsaBaa A saMtacaa prspr saMbaMQa A 
papaMcaI xamaa A dohacao puna$%qaana A AaiNa AnaMtkaLcao jaIvana A yaavar maaJaa ivaSvaasa Aaho A Aamaona. 
 

 

ivaSvaasaU laaokaMcyaa p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : :  maaJyaa  baMQauBaiganaIMnaao,  piva~ Aa%myaacyaa Aagamanaacyaa AanaMdasah AapNa Aaplyaa prmaoSvar 
ip%yaakDo p`aqa-naa k$ yaa. %yaacyaa Aitip`ya pu~acyaa p`aqa-naa %yaanao eoklyaa AaiNa svaIkarlyaa, tao Aaplyaa 
maagaNyaa pUNa- krIla Asaa AapNa ivaSvaasa baaLgaU yaa. 

p`itsaad : p`Baao, AamacaI p`aqa-naa eok. 

1. Aaplao paop fàinsasa, Aaca-ibaSap foila@sa, Qama-gau$  va  va`tsqa (aMnaa p`oiYatIya kaya- krNyaasa piva~ 
Aa%myaaWaro QaOya- va saamaqya- pàPt vhavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 
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2. kaoraonaa Aajaaravar p`BaavaI ]paya SaaoQaNyaasaazI saMSaaoQana krNaaáyaa Saas~&aMcyaa p`ya%naaMnaa yaSa laaBaavao 
tsaoca laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMnaa (a Aajaaravar maat krNyaasaazI 
yaaogya pavalao ]calata yaavaIt mhNaUna AapNa pàqa-naa k$ yaa.  
 

3. jyaaMcaI AMt:krNao va jaIvana BayaiBat JaalaolaI Aahot ASaa savaa-Mnaa piva~ Aa%myaacyaa saat danaaWaro 
AanaMd, p`ItI, SaaMtI, SahaNapNa va samajautdarpNaacaI kRpadanao  imaLavaIt mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ 
yaa. 
 

4. laa^k Da^}namauLo inamaa-Na Jaalaolyaa gaMiBar Aaiqa-k isqatIvar maat krNyaasaazI sarkarI AiQaka-yaaMnaa 
yaaogya to inaNa-ya Gaota yaavaot, sava- laaokaMnaa ivaSaoYa k$na saamaanya kamagaaraMnaa va [tr garIba laaokaMnaa 
jaIvanaavaSyak gaaoYTIMcaa va AaOYaQaacaa purvaza kolaa jaavaa, sava- sqalaaMtrIla vya@tIMnaa %yaaMcyaa GarI 
saurixat prt jaaNyaasa sahayya imaLavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

5. Aaplyaa gaavapirvaaratIla savaa-Mnaa caaMgalao Aaraogya laaBaavao, lahana baalakaMvar caaMgalao saMskar kolao 
jaavaot, t$NaaMnaa jaIvanaat yaaogya idSaa imaLavaI va ]icat inaNa-ya GaoNyaacaI %yaaMcaI xamata vaaZavaI, 
vayaaovaRwaMcaI vyavasqaIt kaLjaI GaotlaI jaavaI, is~yaaMnaa sanmaanaanao vaagaivalao jaavaoo mhNaUna AapNa pàqa-naa 
k$ yaa. 
 

    qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa Aaplyaa vaOyai@tk hotUMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 

kuTuMba p`mauK :  ho svagaI-ya ip%yaa, tuJyaa laaokaMcyaa jaIvanaatIla Anaok garjaaMcaI tulaa jaaNaIva Aaho. tuJyaavar 
ivaSvaasa zovaNaaáyaa savaa-MMcyaa p`aqa-naa eok AaiNa %yaaMcaa svaIkar kr. hI p`aqa-naa Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 
Aamaona. 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa:  

ho p`Baao, tU AiBavacana idlaolyaa piva~ Aa%myaaWaro Aamhalaa pirpUNa- sa%yaacao dSa-na GaDva va yaa p`aqa-naaivaQaIcaa 
pirpUNa- Aqa- ]GaD kr. hI pàqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao.  

sava-: Aamaona. 
 

 

p`BaUcaI p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaUcyaa SabdaMt AapNa prmaoSvar ip%yaakDo Aa%maivaSvaasaanao p`aqa-naa k$ yaa: 

sava-  : Aamacyaa svagaI-ya baapa A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI 
A tuJyaa [cCop`maaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacyaa ApraQa 
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krNaaáyaaMnaa xamaa krtao A  tSaI tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} 
nakaosa A pNa vaa[-TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 
 

SaaMtIvaMdnaa : 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, sava- vaa[-TaMpasaUna Aamacao saMrxaNa kr. yaa jaIvanaat tU Aamhalaa SaaMtI do. Aamacyaa 
tarNaaáyaa yaoSaU iK`stacyaa punha yaoNyaacaI va SaaSvat jaIvanaacaI AaSaonao vaaT phat Asatanaa AamhI tuJyaa dyaocyaa 
saahayyaanao papaMpasaUna dUr rahavao va sava- saMkTapasaUna saurixat Asaavao. 

sava-  : karNa rajya, AiQakar va gaaOrva sadasava-da tuJaaca Aaho. 

kuTuMba p`mauK  : ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tU Aaplyaa p`oiYataMsa mhNaalaasa, “maI tumhaMsaazI SaaMtI raKUna zovalaI Aaho. 
maI maaJaI SaaMtI tumhasa dotao”. mhNaUna Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa tr tuJyaa iK`stsaBaocyaa EawokDo pha 
AaiNa Aamhalaa tuJyaa svagaI-ya rajyaatIla SaaMtI va eo@ya doNyaacaI kRpa kr. tU ina%yaijavaI AsaUna sadasava-da 
rajya krtaosa. 

sava-  : Aamaona 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcaI SaaMtI Aaplyaa  baraobar sada Asaao. 

sava-  : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

kuTuMba p`mauK : AapNa ekmaokaMsa SaaMtIvaMdna k$ yaa. 

 

AaQyaai%mak iK`st p`saad ivaQaI 

 

maaJyaa ipỳa yaoSaU, 

tU AaltaravarIla piva~ saak`amaoMtat jaatInao hjar 
Asataosa 

(avar maaJaI inataMt Eawa Aaho. 

savaa-Mpoxaa maaJao tuJyaavar p`oma Aaho AaiNa 

maaJyaamaQyao tU yaavaa ASaI maaJaI itva` [cCa Aaho. 

(a idvasaat maI tulaa piva~ imassaa saakàmaoMtaWaro 
svaIka$ Sakt nasalaao 

trI inadana AaQyaai%mak sva$pat tU maaJyaa 
AMt:krNaat yao. 

tU naohmaIca majabaraobar Asataosa.  

maI tulaa imazI maartao. 

tuJyaapasaUna maaJaa kQaIhI ivayaaoga hao} do} 
nakaosa. 

Aamaona. 
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AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho  sava-samaqa-  baapa, yaa pàqa-naa ivaQaIWaro Aamhalaa AaQyaai%mak Anna imaLt Aaho. yaa AaQyaai%mak Annaanao 
saava-kailak tarNap`aPtIsaazI Aamhalaa saahayya kr. tuJyaa piva~ Aa%myaacaI kaya-Sa@tI AamhamaQyao iTkvaUna 
zova. tU iK`stsaBaolaa idlaolyaa kRpadanaaMcao saMrxaNa kr. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 

sava-  : Aamaona. 
 

 

samaaraopivaQaI 

kuTuMba p`mauK : p`BaU  Aamhalaa  AaXaIvaa-d  dovaao¸  sava-  vaa[-TaMpasaUna  Aamhalaa  saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa 
saava-kailak jaIvanaakDo naovaao.  

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : AapNa sava- iK`stacyaa SaaMtIt jaa} yaa. Aalaolauyaa Aalaolauyaa 

sava-  : dovaacao AaBaar maanaU yaa. Aalaolauyaa Aalaolauyaa. 

 
 

kaoraonaa ivaYaaNaucaa pàduBaa-va raoKNyaasaazI p`aqa-naa 

sava-samaqa- va dyaavaMt prmaoSvara, sava- jagaalaa tU tuJao pòma sadOva va sava-~ daKvat Asataosa. 

kaoraonaa  ivaYaaNaucaI  JaL  paohaocalaolyaa (a ivaSvaacyaa ivaivaQa BaagaatIla laaokaMsaazI AamhI krIt AsalaolaI 
p`aqa-naa dyaonao eok. 

yaa raogaacyaa saMsagaa-mauLo inamaa-Na JaalaolaI pirisqatI AaTao@yaat AaNaNyaasaazI, (a Aajaaranao pCaDlaolyaa vya@tIMnaa 
va %yaaMcyaa kuTUuMibayaaMnaa AaraogyadayaI spSa- laaBaNyaasaazI AamhI tuJyaakDo kLkLInao yaacanaa krtao. 

Da^@Tsa-, nasao-sa va saovakvaga- saMbaMiQataMcaI kaLjaI Gaot Aahot, saovaa purivat Aahot, %yaaMnaa (a saMsagaa-pasaUna 
saurixat zova AaiNa (apuZodoKIla kaya- krNyaasaazI %yaaMnaa tuJaI vaR<aI va pvaR<aI laaBaavaI mhNaUna AamhI p`aqa-naa 
krtao. 

(a Aajaaravar maat krNyaakirta lavakrat lavakr p`BaavaI ]paya SaaoQata yaavaa mhNaUna  saMSaaoQana krNaaáyaa 
Saas~&aMsaazI AamhI tuJaI k$Naa Baaktao. 

laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMnaa (a Aajaaravar maat krNyaasaazI yaaogya pavalao 
]calata yaavaIt mhNaUna AamhI p`aqa-naa krtao. 
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hI p`aqa-naa AamhI p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 

 

gaayana :    ]%padka%myaa ….. gaIt k`. 296 
 

 

 

 

 

 

 

 


